
 

 

 

После операции. 

Поздравляем Вас с успешной операцией дентальной имплантации. 

Однако, до снятия швов (две недели) очень важное время,  

за которое нужно помочь организму принять имплантат. 

 

1. Приложите лёд, наружно области хирургического вмешательства. По 10-15 минут с комфортными перерывами 

во избежание переохлаждения. Вернувшись домой, повторите процедуру с холодом. 

2. Воздержитесь от приёма пищи в течении двух часов, не сплёвывайте слюну, это необходимо для организации 

и укрепления раневой поверхности. На четыре-пять дней включите в рацион не грубую, пюре подобную пищу. 

3. Не "исследуйте" место хирургической травмы пальцем, зубочисткой, прочими предметами. Этим, нарушается 

целостность раны, швов, и туда устремляется огромное число бактерий, это может вызвать воспаление 

4. Вовремя, в назначенной дозе и полном объёме, осуществляйте приём лекарственных средств из листа 

назначений. 

5. Три-пять дней не посещайте баню, это способно спровоцировать кровотечение и другие неприятности. Так же, 

следует исключить физические нагрузки, не рекомендуется алкоголь, спать на стороне вмешательства. 

6. Пожалуйста, продолжайте уход за полостью рта, при этом в области раны чистить зубы нужно аккуратно, не 

задевая её. В течение трех-пяти дней постарайтесь использовать минимальное количество пасты. Приобретите 

новую зубную щётку, с мягкой щетиной. 

7. Некоторые болевые ощущения вполне нормальны, примите обезболивающую таблетку (см. лист с 

назначениями). Иногда может появиться временная припухлость, понемногу увеличиваясь первые три дня. 

Причина этих явлений – посттравматический эффект. Не тревожьтесь, ситуация стабилизируется к четвёртому-

пятому дню, каждый случай индивидуален. Главное — строгое соблюдение рекомендаций и назначений. 

 

________________________ 

 

Если у Вас остались вопросы, 

с готовностью отвечу на любые. 

Коренев Андрей Юрьевич 

+7(929)519-33-05 

support@korenevstom.ru 

www.korenevstom.ru  
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